ROCZNIK 2020-2025

WYDZIAL NAUK O ZDROWIU
AKADEMIA NAUK STOSOWANYCH W LOMZY
PLAN STUDIOW JEDNOLITYCH MAGISTERSKICH STACJONARNYCH
KIERUNEK FIZJOTERAPIA

SEMESTR PIERWSZY

, FORMA ZAJEC LICZBA | _ ECTS £CTS ECTS
L.p. TRESCI KSZTALCENIA LICZBA GODZIN GODZIN Kontkatowy kontaktowy_po niekontaktowy niekontaktowy ECTS RAZEM Forma zaliczenia Rodzaj przedmiotu
—— RAZEM zaokragleniu po zaokragleniu
wyklady ¢wiczenia seminaria
Anatomia w tym:
. Anatomia prawidlowa cz.1 20 40 60 2,0 2 0,5 0,5 2,5 Zaliczenie z oceng Biomedyczne podstawy fizjoterapii
2. Biologia medyczna 10 10 20 0,7 1 0,5 0,5 15 Zaliczenie z ocena Biomedyczne podstawy fizjoterapii
3. Biochemia 15 10 25 0,8 1 1 1 2 Zaliczenie z oceng Biomedyczne podstawy fizjoterapii
4. Biofizyka 15 15 30 1,0 1 1 1 2 Zaliczenie z oceng Biomedyczne podstawy fizjoterapii
5. Pierwsza pomoc 10 10 20 0,7 1 0,5 0,5 1,5 Zaliczenie z oceng Biomedyczne podstawy fizjoterapii
6. Genetyka 10 10 20 0,7 1 0,5 0,5 1,5 Zaliczenie z oceng Biomedyczne podstawy fizjoterapii
7. Zdrowie publiczne 15 5 20 0,7 1 0,5 0,5 1,5 Egzamin Nauki ogolne
8. Jezyk obcy cz. 1 30 30 1,0 1 0,5 0,5 1,5 Zaliczenie z oceng Nauki ogolne
9. Wychowanie fizyczne 30 30 0,0 0 0 0 0 Zaliczenie z oceng Nauki ogolne
Psychologia w tym:
10. Psychologia kliniczna 10 15 0,5 0,5 0,5 0,5 1 Zaliczenie z ocena Nauki ogolne
Psychologia ogdlna 10 5 15 0,5 0,5 0,5 0,5 1 Zaliczenie z oceng Nauki ogolne
11. Historia fizjoterapii 5 10 15 0,5 0,5 0,2 0 0,5 Zaliczenie z oceng Nauki ogolne
12. Filozofia 10 10 20 0,7 1 0,2 0 1 Zaliczenie z oceng Nauki ogolne
Socjologia w tym:
13. | Socjologia ogolna 10 10 20 0,7 1 0,2 0 1 Zaliczenie z oceng Nauki ogélne
Socjologia niepetnosprawnosci 10 10 20 0,7 1 0,2 0 1 Zaliczenie z oceng Nauki ogdlne
14. Bioetyka 10 10 20 0,7 1 0,5 0,5 1,5 Zaliczenie z oceng Nauki ogélne
Pedagogika w tym:
15. | Pedagogika ogolna 10 10 20 0,7 1 0,2 0 1 Zaliczenie z oceng Nauki ogélne
Pedagogika specjalna 10 10 20 0,7 1 0,2 0 1 Zaliczenie z oceng Nauki ogélne
16. Demografia i epidemiologia 15 5 20 0,7 1 0,5 0,5 1,5 Zaliczenie z oceng Nauki ogélne
17. Ekonomia i systemy ochrony zdrowia 10 5 15 0,5 0,5 0,5 0,5 1 Zaliczenie z oceng Nauki ogélne
18. | Zarzqdzanie i marketing 10 5 15 0,5 0,5 0,2 0 0,5 Zaliczenie z oceng Nauki ogolne
19. Fizjoterapia ogolna 20 20 40 1,3 1,5 0,5 0,5 2 Egzamin Podstawy fizjoterapii
20. Fizjoprofilaktyka i promocja zdrowia 15 15 30 1,0 1 1 1 2 Zaliczenie z oceng Podstawy fizjoterapii
RAZEM 250 165 125 540 17,2 21 10,4 9 30 2 Egzaminy
Szkolenie BHP 4 srednia ilo$¢ realizowanych godzin w tygodniu - bez praktyk fizjoterapeutycznych 36,0
Szkolenie biblioteczne 2

Deficyt punktéw umozliwiajacy zaliczenie semetru wynosi 10 ECTS




ROCZNIK 2020-2025

WYDZIAL NAUK O ZDROWIU
AKADEMIA NAUK STOSOWANYCH W LOMZY
PLAN STUDIOW JEDNOLITYCH MAGISTERSKICH STACJONARNYCH

KIERUNEK FIZJOTERAPIA

$rednia ilo$¢ realizowanych godzin w tygodniu - bez praktyk fizjoterapeutycznych

FORMA ZAJEC
] LICZBA ECTS ECTS ECTS ECTS ECTS
L.p. TRESCI KSZTALCENIA LICZBA GODZIN GODZIN K kontaktowy po | . niekontaktowy Forma zaliczenia Rodzaj przedmiotu
ontkatowy . niekontaktowy ; RAZEM
RAZEM zaokragleniu po zaokragleniu
wyklady ¢éwiczenia seminaria
Anatomia w tym:
. Anatomia prawidlowa cz.2 15 40 55 1,8 2 0,5 0,5 2,5 Egzamin* Biomedyczne podstawy fizjoterapii
' Anatomia funkcjonalna 10 15 25 0,8 1 0,5 0,5 15 Zaliczenie z ocena Biomedyczne podstawy fizjoterapii
Anatomia rentgenowska 10 20 30 1,0 1 0,5 0,5 15 Zaliczenie z oceng Biomedyczne podstawy fizjoterapii
Fizjologia w tym:
2.
Fizjologia ogdlna 30 25 55 1,8 2 0,5 0,5 2,5 Egzamin Biomedyczne podstawy fizjoterapii
G Patologia ogdlna 15 10 25 0,8 1 0,5 0,5 15 Zaliczenie z oceng Biomedyczne podstawy fizjoterapii
Podstawy prawa w tym:

I I O N N I O

42,7

Zajecia teoretyczne (bez praktyk fizjoterapeutycznych) - 11 tygodni dydaktycznych

ilo$¢ godzin

470

Praktyki fizjoterapeutyczne - 12-15 tydzien dydaktyczny

* Egzamin - obejmuje zakres materiatu z semestru I, 11

Deficyt punktéw umozliwiajacy zaliczenie semetru wynosi 10 ECTS




ROCZNIK 2020-2025

WYDZIAL NAUK O ZDROWIU

AKADEMIA NAUK STOSOWANYCH W LOMZY

PLAN STUDIOW JEDNOLITYCH MAGISTERSKICH STACJONARNYCH
KIERUNEK FIZJOTERAPIA

SEMESTR TRZECI
FORMA ZAJES LICZBA ECTS ECTS
Lp. |  TRESCIKSZTALCENIA LICZBA GODZIN GODZIN| ymimony | o |nickomktony | Mekontaktony | ST WD S Forma zaliczenia Rodzaj przedmiotu
RAZEM zaokragleniu po zaokragleniu
wyklady éwiczenia
seminaria
stacjonarnie | elearning | stacjonarnie | elearning
Anatomia w tym:
- Anatomia palpacyjna 20 20 0,6 1 05 05 1,5 Zaliczenie zoceng Biomedyczne podstawy fizjoterapii
Fizjologia w tym:
Fizjologia wysitku fizycznego 20 20 40 13 15 05 0,5 2 Zaliczenie zoceng Biomedyczne podstawy fizjoterapii
. Diagnostyka fizjologiczna 10 15 25 08 1 05 0,5 1,5 Zaliczenie z oceng Biomedyczne podstawy fizjoterapii
Fizjologia bolu 10 10 20 038 1 05 05 1,5 Zaliczenie zoceng Biomedyczne podstawy fizjoterapii
Biomechanika w tym:
> Biomechanika stosowana i ergonomia 15 10 25 08 1 05 05 1,5 Zaliczenie z oceng Biomedyczne podstawy fizjoterapii
4. |Farmakologia w fizjoterapii 0 15 10 25 038 1 0,5 05 1,5 1 Zaliczenie zoceng Biomedyczne podstawy fizjoterapii
6. |Technologie informacyjne 10 10 03 05 05 05 1 Zaliczenie z oceng Nauki ogélne
1 |Jezyk obey cz.3 15 15 30 10 1 05 05 1,5 0,5 Zaliczenie zoceng Nauki ogélne
8. |Kinezyterapia cz. 2 25 50 75 25 25 05 05 3 Egzamin* Podstawy fizjoterapii
9. |Masaz 0 10 20 25 55 18 2 1 1 3 1,5 Egzamin Podstawy fizjoterapii
10. |Ksztalcenie ruchowe i metodyka 15 25 40 13 15 05 05 2 Zaliczenie z ocena Podstawy fizjoterapii
nauczania ruchu
11. [Medycyna fizykalna - fizykoterapia cz. 2 40 40 13 15 05 05 2 Egzamin* Podstawy fizjoterapii
12. lwyroby medyczne 0 15 0 15 30 1,0 1 1 1 2 2 Zaliczenie z oceny Podstawy fizjoterapii
13. | Adaptowana aktywnosé fizyczna 20 40 60 2,0 2 1 1 3 Zaliczenie z oceng Podstawy fizjoterapii
14. Sport 0sib z niepetnosprawnosciami 5 15 0 40 60 2,0 2 1 1 3 2.5 Zaliczenie z oceng Podstawy fizjoterapii
RAZEM 120 55 265 95 20 555 18,4 20,5 9,5 9,5 30 75 3 Egzaminy
$rednia ilo§ ¢ realizowanych godzin w tygodniu - bez praktyk fizjote rape utycznych 55,5

* Egzamin - obejmuje zakres materialu zsemetru 11 i 111

Deficyt punktéw umozliwiajacy zaliczenie semetru wynosi 10 ECTS




ROCZNIK 2020-2025
WYDZIAL NAUK O ZDROWIU
AKADEMIA NAUK STOSOWANYCH W LOMZY
PLAN STUDIOW JEDNOLITYCH MAGISTERSKICH STACJONARNYCH
KIERUNEK FIZJOTERAPIA

FORMA ZAJEC L1CZBA
ECTS ECTS
L.p. TRESCI KSZTALCENIA LICZBA GODZIN copziN| . E°TS | kontaktowypo | ECTS niekontaktowypo | 1S | WM ECTS | b s saliczenia Rodzaj przedmiotu
kontkatowy . niekontak towy . RAZEM elearning
. . RAZEM zaokragleniu zaokragleniu
cwiczenia
wyklady seminaria
stacjonarne elearning
Biomechanika w tym:
1.
Biomechanika kliniczna 10 10 20 0,7 1 05 05 1,5 Zaliczenie z oceng Biomedyczne podstawy fizjote rapii

| Metody specjalne fijoerapiiwym: | | | | | | | | . o /0y 000000000

| Kliniezne podstavy figoterapiive: | |} | | | | | | |} . I | )/

$rednia ilo$¢ realizowanych godzin w tygodniu - bez praktyk fizjote rape utycznych 29,5

Zajecia teoretyczne (bez praktyk fizjote rapeutycznych) - 10 tygodni dydaktycznych ilo§¢ godzin 295

Praktyki fizjote rapeutyczne - 11-15 tydzien dydaktyczny

* Egzamin - obe jmuje zakres materialu zsemetru I, I, 111, 1V

Deficyt punktéw umozliwiajacy zalicze nie semetru wynosi 10 ECTS




ROCZNIK 2020-2025
WYDZIAL NAUK O ZDROWIU
AKADEMIA NAUK STOSOWANYCH W LOMZY
PLAN STUDIOW JEDNOLITYCH MAGISTERSKICH STACJONARNYCH
KIERUNEK FIZJOTERAPIA

FORYIA ZATRE LICZBA| - cors ECTS ECTS ECTS ECTS  |wtym ECTS
L.p. TRESCI KSZTALCENIA LICZBA GODZIN GODZIN Kontkatowy kontaktowy po niekontaktowy niekontaktowy po | ey eé arnin Forma zaliczenia Rodzaj przedmiotu
. . L. RAZEM zaokragleniu zaokragleniu g
wyklady ¢wiczenia seminaria
stacjonarne | elearning | stacjonarne stacjonarne | elearning
Kliniczne podstawy fizjoterapii w:

W:

uktadu ruchu w:

$rednia ilo$ ¢ realizowanych godzin w tygodniu - bez praktyk fizjote rape utycznych 48,5

Zajecia teoretyczne (bez praktyk fizjote rapeutycznych) - 10 tygodni dydaktycznych ilo§¢ godzin 485

Praktyki fizjote rapeutyczne - 11-15 tydzien dydaktyczny

Deficyt punktéw umozliwiajacy zaliczenie semetru wynosi 10 ECTS




ROCZNIK 2020-2025

WYDZIAL NAUK O ZDROWIU

AKADEMIA NAUK STOSOWANYCH W LOMZY

PLAN STUDIOW JEDNOLITYCH MAGISTERSKICH STACJONARNYCH

KIERUNEK FIZJOTERAPIA

FORMA ZAJEC
LICZBA ECTS ECTS
L.p. TRESCI KSZTALCENIA LICZBA GODZIN copzin| ECTS kontaktowypo | TS niekontaktowypo | Co1S WM ECTS | a zaliczenia Rodzaj prze dmiotu
kontkatowy . niekontak towy . RAZEM elearning
RAZEM zaokragleniu zaokragleniu
wyklady éwiczenia seminaria
stacjonarne | elearning stacjonarne | elearning

Kliniczne podstawy fizjoterapii w:

W:

Fizjoterapia kliniczna w dysfunkcjach
uktadu ruchu w:

$rednia ilo$ ¢ realizowanych godzin w tygodniu - bez praktyk fizjoterapeutycznych

35,5

Zajecia teoretyczne (bez praktyk fizjoterapeutycznych) - 10 tygodni dydaktycznych

ilo$¢ godzin

355

PraktyKki fizjoterapeutyczne - 11-15 tydzien dydaktyczny

Deficyt punktow umozliwiajacy zaliczenie semetru wynosi 10 ECTS




ROCZNIK 2020-2025
WYDZIAL NAUK O ZDROWIU
AKADEMIA NAUK STOSOWANYCH W LOMZY
PLAN STUDIOW JEDNOLITYCH MAGISTERSKICH STACJONARNYCH
KIERUNEK FIZJOTERAPIA

FORMA ZAJEC/

LICZBA ECTS ECTS

L.p. TRESCI KSZTALCENIA LICZBA GODZIN GODZIN | onEtck:;-ti kontaktowy po niekclfri;-lfto niekontaktowy RI,EA%-II;?VI
RAZEM Wy zaokragleniu wy po zaokragleniu

Forma zaliczenia Rodzaj przedmiotu

wyklady ¢wiczenia | seminaria

Kliniczne podstawy fizjoterapii w:

Fizjoterapia kliniczna w dysfunkcjach
uktadu ruchu w:

$rednia ilo$¢ realizowanych godzin w tygodniu - bez praktyk fizjoterapeutycznych 445

Zajecia teoretyczne (bez praktyk fizjoterapeutycznych) - 10 tygodni dydaktycznych ilos¢ godzin 445

Praktyki fizjoterapeutyczne - 11-15 tydzien dydaktyczny

Deficyt punktow umozliwiajacy zaliczenie semetru wynosi 10 ECTS




ROCZNIK 2020-2025

L.p.

TRESCI KSZTALCENIA

WYDZIAL NAUK O ZDROWIU
AKADEMIA NAUK STOSOWANYCH W LOMZY

PLAN STUDIOW JEDNOLITYCH MAGISTERSKICH STACJONARNYCH

KIERUNEK FIZJOTERAPIA

FORMA ZAJEC

LICZBA GODZIN

wyklady

¢éwiczenia

seminaria

LICZBA
GODZIN
RAZEM

ECTS
kontkatowy

konti(lzlflwpo ECTS
iek
zaokragleniu niekontak towy

ECTS
niekontak towy po
zaokragleniu

ECTS
RAZEM

wtym ECTS
elearning

Forma zaliczenia

Rodzaj przedmiotu

stacjonarne | elearning

stacjonarne | elearning

stacjonarne | elearning

Srednia ilo$ ¢ realizowanych godzin w tygodniu - bez praktyk fizjote rapeutycznych

38,5

Zajecia teoretyczne (bez praktyk fizjoterapeutycznych) - 10 tygodni dydaktycznych

ilo§¢ godzin

385

Praktyki fizjoterapeutyczne - 11-15 tydzien dydaktyczny

Deficyt punktow umozliwiajacy zalicze nie semetru wynosi 10 ECTS




ROCZNIK 2020-2025
WYDZIAL NAUK O ZDROWIU
AKADEMIA NAUK STOSOWANYCH W LOMZY
PLAN STUDIOW JEDNOLITYCH MAGISTERSKICH STACJONARNYCH
KIERUNEK FIZJOTERAPIA

FORMA ZAJEC LICZBA ECTS ECTS
ECTS ECTS . ECTS wtym ECTS . . . .
, LICZBA GODZIN GODZIN Kontkatowy I;:z:(a:tom ipl? niekontaktowy mi::l?ﬁakfzm P RAZEM elearning Forma zaliczenia Rodzaj przedmiotu
L.p. TRESCI KSZTALCENIA wyklady | ¢wiczenia seminaria RAZEM % a2

stacjonarne | elearning

Przedmioty do wyboru:

| Pmedmioydowypow: | | | |} | .y 0 0 ' 4 |

$rednia ilo$¢ realizowanych godzin w tygodniu - bez praktyk fizjote rape utycznych 17,0

Zajecia teoretyczne (bez praktyk fizjote rapeutycznych) - 10 tygodni dydaktycznych ilo$¢ godzin 170

Deficyt punktow umozliwiajacy zaliczenie semetru wynosi 10 ECTS




ROCZNIK 2020-2025
WYDZIAL NAUK O ZDROWIU
AKADEMIA NAUK STOSOWANYCH W LOMZY
PLAN STUDIOW JEDNOLITYCH MAGISTERSKICH STACJONARNYCH
KIERUNEK FIZJOTERAPIA

FORMA ZAJEC/ LICZBA
L.p. TRESCI KSZTALCENIA LICZBA GODZIN GODZIN | ofiatony | sossormatoms’ | nickonaidony | po sacioastents | ECTSRAZEM | Forma zaliczenia Rodzaj przedmiotu
wyklady ¢wiczenia seminaria RAZEM

Deficyt punktéw umozliwiajacy zaliczenie semetru wynosi 10 ECTS




ROCZNIK 2020-2025

AKADEMIA NAUK STOSOWANYCH W LOMZY

WYDZIAL NAUK O ZDROWIU

PLAN STUDIOW JEDNOLITYCH MAGISTERSKICH STACJONARNYCH
KIERUNEK FIZJOTERAPIA

ilo§¢ godzin
Razem godzin w semestrze .
. . oo praktyki ECTS ECTS
wyktady ¢wiczenia | seminaria sawodowe kontaktowy niekontaktowy ECTS Razem
I 540 250 165 125 0 21,0 9,0 30,0
I 620 200 240 30 150 22,0 8,0 30,0
i 555 175 360 20 0 20,5 9,5 30,0
v 595 95 175 25 300 21,0 9,0 30,0
\Y, 585 165 160 160 100 20,5 11,5 32,0
VI 555 130 110 115 200 20,0 8,0 28,0
VII 545 155 170 120 100 19,5 11,5 31,0
VIII 585 115 240 30 200 20,5 8,5 29,0
IX 170 45 0 125 0 6,5 23,5 30,0
X 510 0 0 0 510 17,0 13,0 30,0
RAZEM 5260,0 1330,0 1620,0 750,0 1560,0 188,5 111,5 300,0
3700,0
Moduty Ilo$ ¢ godzin ECTS
Biomedyczne podstawy fizjote rapii 540 31,5
Nauki ogélne 540 26,5
Podstawy fizjote rapii 780 45,0 ECTS przedmioty do wyboru wymiar %
Fizjoterapia kliniczna 1670 99,0 15 5%
Metodologia badan naukowych (wtym
Plzygotowan_l ¢ pracy dyplomOWEJ I 50 25,0 ECTS kontaktowy ECTS niekontakotwy RAZEM
przygotowanie do egzaminu
dyplomowego- Oh; 22 ECTS)
Praktyki fizjote rapeutyczne 1560 58,0 188,5 1115 300,0
Przedmioty do wyboru: 120 15,0 63% 37% 100%
RAZEM 5260 300,0
RAZEM
EQTS w z_z.ikresie 2335
fizjote rapii
: » : 255,5
ECTS - Przygotowanie pracy dyplomowej i przygotowanie 220
do egzaminu dyplomowego ’




