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| - INFORMACJE PODSTAWOWE

Jednostka prowadzaca studia: PWSIiP; Wydziat Nauk o Zdrowiu
Poziom ksztatcenia: studia pierwszego stopnia

Profil ksztatcenia: praktyczny

Forma studiéw: stacjonarne

Liczba semestrow: VI

Tytul zawodowy uzyskiwany przez absolwenta: licencjat kierunku kosmetologia

N oo o s~ w D e

W toku studiow student dokonuje wyboru jednego obszaru zainteresowan sposrod dwoch
oferowanych specjalnosci, tj.:
1)  Modelowanie ciata

2) Kosmetologia naturalna

8. Laczna liczba punktow ECTS: Laczna liczba punktow ECTS: 180 na studiach
stacjonarnych oraz 180 na studiach niestacjonarnych.

9. Wymagania wstepne
Osoba ubiegajaca si¢ o przyjecie na studia I stopnia na kKierunku Kosmetologia musi
spelnia¢ warunki rekrutacji okre$lone stosowng uchwata Senatu PWSIiP oraz posiadaé

swiadectwo dojrzatosci.

10. Obszar ksztalcenia

Lp. Dziedzina/dyscyplina naukowa Procentowy udzial w odniesieniu
do efektéw uczenia si¢
1. Dziedzina Nauk medycznych i nauk o | 100%
zdrowiu
1.1. | Dyscyplina nauk medycznych 43,49%
1.1. | Dyscyplina nauk o zdrowiu 56,51%

Podstawa dziedzing ksztalcenia realizowang na studiach | stopnia na kierunku
Kosmetologia sa nauki medyczne i nauki o zdrowiu. Z uwagi na kierunek studiow wiodaca
dyscypling sa nauki o zdrowiu. Wskazane dziedziny i dyscypliny ksztatcenia niezbgdne dla

uzyskania kwalifikacji I stopnia uwzglednione sg adekwatnie do zaktadanych efektow uczenia
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si¢ w programie studiow. Uzyskanie kwalifikacji pierwszego stopnia jest takze uzaleznione
od zdobycia kompetencji w innych dziedzinach, takich jak umiejetnosci jezykowe na

poziomie B2 oraz kompetencje ,,mi¢kkie” w zakresie w/w. dziedzin.

11. Ogoélne cele ksztalcenia

W zakresie wiedzy absolwent jest przygotowany do wykonania zawodu kosmetologa.
Posiada szczegotowa wiedze z zakresu kosmetologii oraz ogolng wiedze z zakresu nauk
medycznych, nauk o zdrowiu i nauk humanistycznych. Wykazuje znajomo$¢ regulacji

prawnych, norm etycznych odnoszacych si¢ do wykonywania zawodu kosmetologa.

W zakresie umiej¢tnosci potrafi korzysta¢ z aktualnej wiedzy dla zapewnienia
bezpieczenstwa i wysokiego poziomu uslug. Potrafi udziela¢ $wiadczen w zakresie
promowania, zachowania zdrowia i zapobiegania chorobom. Potrafi sprawowac¢ catosciowq i
zindywidualizowang opieke nad klientem oraz samodzielnie wykonywa¢ zawod, zgodnie z
zasadami etyki 0golnej i zawodowej oraz uwzgledniajacego poszanowanie i respektowanie
jego praw klienta. Posiada umiejetnos¢ organizacji pracy wlasnej, nawigzywania wspotpracy

w zespole oraz potrafi inicjowac i wspiera¢ dziatania spotecznosci lokalnej na rzecz zdrowia.

W zakresie kompetencji spotecznych skutecznie 1 z empatiag porozumiewa si¢ z
klientem, posiada §wiadomo$¢ czynnikow wplywajacych na reakcje wlasne i pacjenta.

Posiada §wiadomos¢ koniecznosci ustawicznego ksztatcenia sig.

Absolwent studiow | stopnia na kierunku Kosmetologia jest przygotowany do podjecia
studiow Il stopnia. Po skonczeniu studiow | stopnia na kierunku Kosmetologia absolwent
posiada umiejetnosci postugiwania sie¢ W zaawansowanym stopniu wiedzg ogolng z zakresu
nauk o zdrowiu oraz wiedzg szczegblowag z zakresu kosmetologii. Umie: planowaé rodzaj
zabiegu kosmetycznego 1 stosowac kosmetyki zgodnie z rozpoznaniem; wykonywac zabiegi
kosmetyczne, pielegnacyjne i upiekszajace z uwzglednieniem wskazan i przeciwwskazan;
prawidlowo odczytywaé sktad kosmetyku i ustala¢ jego zastosowania; $cisle wspotpracowac
z lekarzem dermatologiem w zakresie pielegnacji skory zmienionej chorobowo oraz
organizowa¢ 1 prowadzi¢ gabinet kosmetyczny. Absolwent zna jezyk obcy na poziomie
biegtosci B2 Europejskiego Systemu Opisu Ksztatcenia Jezykowego Rady Europy oraz umie¢
postugiwac si¢ jezykiem specjalistycznym z zakresu nauk o zdrowiu. Jest przygotowany do:
pracy w gabinetach kosmetycznych o pelnym zakresie §wiadczonych ustug, wspotpracy z

lekarzem dermatologiem w zakresie pielegnacji skory zmienionej chorobowo oraz
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systematycznego doskonalenia zawodowego. Majac swiadomos¢ wspotodpowiedzialnosci za
zdrowie i wyglad pacjenta, wykonuje swodj zawod ze szczegblng starannosciag, zgodnie z
zasadami etyki zawodowej i uregulowaniami prawnymi. Absolwent jest przygotowany do

podjecia studiow 1l stopnia.

12. Zwigzek programu studiow z misja i strategia PWSIiP oraz strategia Wydzialu
Nauk o Zdrowiu PWSIiP w Lomzy

Program studiow na studiach I stopnia kierunku Kosmetologia jest spdjny z misja
i strategia Uczelni uchwalonych przez Senat PWSIiP w Lomzy 12/2018 z dnia 15-03-2018.
Przyjety praktyczny profil studidéw oraz determinowany nim program zaje¢¢, maja przede
wszystkim stuzy¢ realizacji podstawowego, dotychczasowego zatozenia lezacego u podstaw
misji Uczelni, ktérym jest ksztalcenie praktykow. Program studiow | stopnia na kierunku
Kosmetologia realizuje glowne zatozenia misji Uczelni, a mianowicie skoncentrowany jest na
rozwijaniu niezbednych umiejetnosci praktycznych oraz kompetencji spotecznych,
kluczowych w pracy zawodowej. Stuzy¢ temu majg m.in.: rodzaj i wymiar praktyk, sposob
realizacji zaje¢ dydaktycznych oraz zaangazowanie do ich prowadzenia oséb posiadajacych
doswiadczenie praktyczne, czy tez wymogi dotyczace przygotowywania prac dyplomowych,
ktore wykazujg aspekt praktyczny 1 s $cisle powiazane z przyszia praca zawodowa.

Kosmetologia jest przede wszystkim naukag ukierunkowang na poprawe wygladu i
samopoczucia czlowieka. Zadaniem nadrzednym w pracy kosmetologa jest nie tylko
likwidowanie i maskowanie niekorzystnych cech w wygladzie zewngtrznym, ale takze
propagowanie ws$rod klientoéw zdrowego trybu zycia (higiena, odpowiednie odzywianie,
aktywnos$¢ ruchowa, fotoprotekcja). Aby osiggnac te cele przyszty kosmetolog musi zdoby¢ w
zaawansowanym stopniu wiedze i umiejetnosci z wielu dyscyplin naukowych, przede
wszystkim medycznych.

Wiedza z anatomii i fizjologii cztowieka, ze szczegdlnym uwzglednieniem skory i jej
przydatkéw zapewni zrozumienie podstaw budowy i funkcjonowania organizmu ludzkiego.
Wiedza z zakresu dermatologii pozwoli na rozpoznanie podstawowych schorzen skory, a
takze tych dermatoz, ktéore moga by¢ przeciwwskazaniami do wykonywania zabiegoéw
kosmetycznych, oraz poznanie metod leczenia dermatoz i roli kosmetologa we wspomaganiu
tego procesu. Wiedza z farmakologii ma umozliwia¢ zrozumienie mechanizméw dziatania

lekow, szczegodlnie tych stosowanych w chorobach skory. Z kolei wiedza z alergologii i
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immunologii umozliwi zapobieganie, wczesne wykrywanie, a takze lagodzenie reakcji
uczuleniowych. Informacje z zakresu kosmetyki lekarskiej pozwolg okresli¢ kompetencje i
zakres wspotpracy z lekarzem przy zabiegach z zakresu medycyny estetycznej. Bardzo wazna
role w pracy kosmetologa odgrywaja umiejetnosci zdobyte w czasie zaje¢ z fizjoterapii
(masaz), higieny czy tez nauki o zywieniu.

Oprocz przedmiotdéw medycznych bardzo istotng rolg w wyksztatceniu przysztego
kosmetologa pelnig takie dyscypliny przyrodnicze jak chemia, biochemia, biofizyka, i
mikrobiologia. Pozwalaja one zrozumie¢ zjawiska i procesy zachodzace na poziomie
komorkowym i molekularnym, z jakim zetknie si¢ kosmetolog. Na przyktad wiedza z chemii
jest niezbedna do zrozumienia, z czego sktadaja si¢ rozne kosmetyki i w zwigzku z tym, jakie
majg wlasciwosci i jakie bedzie ich dziatanie na skore.

Wazng funkcje w ksztatceniu kosmetologow odgrywaja rowniez nauki spoleczne takie
jak psychologia, ekonomia czy prawo. Dostarczaja one niezbednych umiejetnosci

interpersonalnych oraz umozliwi¢ sprawne funkcjonowanie na rynku ustug kosmetycznych.

13. Konsultacje dotyczace programu studiéw
W procesie tworzenia obecnej wersji programu studiéw, w tym w okreslaniu efektow
uczenia si¢ oraz programu i planow studiow uwzglednione zostaly opinie interesariuszy
wewngetrznych oraz zewnetrznych, tj. opinie wyrazone przez:
- studentow studiow | stopnia na kierunku Kosmetologia dotyczace ich oczekiwan i
potrzeb (m.in. poprzez konsultacje dokonywane przez nauczycieli akademickich,
udziat studentéw w sondazu diagnostycznym zrealizowanym w lutym 2019 r.);
- nauczycieli realizujacych zajecia dydaktyczne na studiach | stopnia na kierunku
Kosmetologia biorgcy udzial w tworzeniu niniejszego programu,
- przedstawicieli pracodawcow.

Opinie interesariuszy uzyskane zostaly w formie ankiet wypetnianych anonimowo.

I1. Efekty uczenia sie

1. Charakterystyka efektow uczenia si¢

Absolwent podczas studiow zdobyl umiejetnosci postugiwania si¢ wiedza objeta

programem studiow, w tym W zaawansowanym stopniu z zakresu nauk o zdrowiu i kosmetologii.
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W szczegolnosci jest przygotowywany do realizacji nastepujacych dziatan oraz

wykorzystywania w praktyce zawodowej ponizszych kompetencji (realizacji zadan):

1.
2.

A

9.

10.
11.

12.

13.

14.

15.

16.

17.

18.
19.

20.

21.
22.

postugiwania si¢ terminologia stosowang w kosmetyce i kosmetologii;

planowania rodzajow zabiegow kosmetycznych i stosowania kosmetykow zgodnie z
rozpoznaniem;

wykonywania zabiegow z zakresu kosmetyki pielggnacyjnej, leczniczej i
upickszajace;j;

z uwzglednieniem wskazan i przeciwwskazan;

prawidlowego odczytywania sktadu kosmetyku i ustalania jego zastosowania;
obstugiwania aparatéw i urzadzen stosowanych w kosmetyce;

sporzadzania 1 stosowania preparatow niezbednych do wykonywania zabiegow
kosmetycznych;

okreslania wptywu preparatow kosmetycznych na skore i organizm cztowieka;
rozpoznawania i charakteryzowania rodzaju skory;

diagnozowania stanu skory oraz przydatkow skérnych;

prowadzenia $cistej wspotpracy z lekarzem dermatologiem w zakresie pielegnacji
skory zmienionej chorobowo;

przestrzegania przepisOw bezpieczenstwa i higieny pracy oraz ochrony §rodowiska;
organizowania stanowiska pracy zgodnie z wymaganiami ergonomii;

udzielania pierwszej pomocy przedmedycznej;

wykonywania zabiegow fizykoterapeutycznych z uwzglednieniem wskazan 1
przeciwwskazan;

postugiwania si¢ jezykiem obcym (stownictwo ogdlne oraz terminologia stosowana w
naukach o zdrowiu) w zakresie wspomagajacym wykonywanie zadan zawodowych;
wykorzystywania informacji o nowosciach 1 trendach rozwojowych w kosmetyce 1
kosmetologii;

czerpania z r6znych zrodet informacji oraz z doradztwa specjalistycznego;
wykonywania zawodu ze szczegdlng starannoscia, zgodnie z zasadami etyki
zawodowej;

respektowania przepisow prawa dotyczacych dzialalno$ci gospodarczej i
wykonywanych zadan zawodowych;

prowadzenia dziatalno$ci gospodarczej;

organizowania, wyposazania i prowadzenia gabinetu kosmetycznego.
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Absolwent studiow | stopnia na kierunku Kosmetologia posiada uprawnienia oraz wiedze

umozliwiajaca podjecie studiow Il stopnia.

2. Kierunkowe efekty uczenia si¢

Deskryptory obszarowe uwzgledniane w opisie kierunku

Objasnienia oznaczen:
W — kategoria wiedzy

U — kategoria umiejetnosci

K (po podkresiniku) — kategoria kompetencji spotecznych

A lub P — okreslenie profilu (A — ogélnoakademicki, P — praktyczny)

M — obszar ksztatcenia w zakresie nauk 0 zdrowiu, nauk medycznych oraz nauk o
kulturze fizycznej

01, 02, 03 i kolejne — numer efektu uczenia sie¢

K_WO1

Zna pojecia chemiczne, wie jak wykonaé obliczenia, | P6U_W P6S WG
wie jak interpretowac przebieg reakcji chemicznych,
wie jak opisa¢ zwigzki i przemiany chemiczne
istotne dla funkcjonowania organizmow zywych.

K_W02

P6U_W P6S_WG
Zna sposob dziatania substancji aktywnych,

leczniczych i podstawowych na organizm czlowieka P6S_WK
oraz wie jak interpretowac sktad rzeczywisty,
dziatanie i zastosowanie farmaceutykow i
kosmetykow.

K_W03

Zna budowe i funkcje zyciowe organizméw zywych. | P6U_W P6S_WG
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K_W04 Zna mechanizm 1 skutki dziatania na organizm P6U_W P6S WG
ciepta, energii $wietlnej, elektrycznej i
ultradzwigkow.

K_W05 Zna mechanizmy zaburzen czynnos$ciowych P6U_W P6S WG
organizmu czlowieka i parametry badan P6S_WK
laboratoryjnych, ktére moga okaza¢ si¢ pomocne w
ocenie stanu zdrowia oraz wie jak udzieli¢ pierwszej
pomocy w sytuacjach nagtych.

K_W06 Zna wplyw czynnikoéw srodowiskowych, P6U_W P6S_WG

epidemiologicznych oraz odzywiania na zdrowie

cztowieka. P6S_WK

K_W07 Posiada zaawansowang wiedz¢ w wybranych P6U_ W P6S WG
obszarach nauk humanistycznych, historii zawodu i
zna zasady etyki zawodowej.

K_W08 Zna zakres kompetencji kosmetologa, specyfike P6U_ W P6S WG
pracy w zawodzie w oparciu o jego historyczne
podstawy.

K_W09 Zna komponenty promocji zdrowia i edukacji P6U_W P6S_WG
zdrowotnej, jej metody i techniki, elementy
prozdrowotnego stylu zycia, zna struktury
wspierajace promocj¢ zdrowia.

K_W10 Zna zastosowanie zabiegéw $wiatlolecznictwa, P6U_W P6S_WK
termoterapii, krioterapii, fizjoterapii, réznych form
aktywnosci fizycznej, terapii pradami i
ultradzwickami w kosmetologii, z uwzglednieniem
wskazan 1 przeciwwskazan.

K_W11 Zna zadania i uprawnienia instytucji oraz stuzb P6U_W P6S_WG
dzialajacych w zakresie ochrony pracy i ochrony
srodowiska w Polsce oraz zna prawa i obowigzki
pracownika, oraz pracodawcy w zakresie
bezpieczenstwa 1 higieny pracy, w oparciu o
znajomosc¢ przepisOw prawa pracy, autorskiego i
podatkowego, oraz etyke zawodowa.

K_W12 Posiada zaawansowang wiedz¢ w obszarach P6U_W P6S_WG

dyscyplin naukowych majacych odniesienie do
kosmetologii oraz zna ich odniesienie i
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umiejscowienie w systemie ochrony zdrowia.

K_W13

Zna zagadnienia z zakresu kosmetologii, wizazu,
fizjoterapii, nauk o zdrowiu. Wie jak wykorzystac te
wiedze w dziatalnos$ci zawodowej i naukowe;.

P6U_W

P6S_WG

K_W14

Zna zasady pracy z edytorami tekstu, arkuszami
kalkulacyjnymi, Internetem, posiada zaawansowang
wiedze w wybranych obszarach tworzenia i
korzystania z baz danych, przygotowywania
prezentacji, technik tworzenia witryn internetowych,
zna podstawy dzialania sieci komputerowych.

P6U_W

P6S_WG

K_W15

Posiada zaawansowang wiedz¢ w wybranych
obszarach organizacji firmy i marketingu ustug
kosmetycznych, zarzadzania jako$cig niezbedng do
prowadzenia dziatalno$ci w sferze ustug
kosmetycznych.

P6U_W

P6S_WG

P6S_WK

UMIEJETNOSCI

K_U01

Wykonuje zabiegi kosmetyczny lub
fizykoterapeutyczny w zakresie roznych czgsci ciata
z uwzglednieniem wskazan i przeciwwskazan,
doboru wtasciwego sprzetu, urzadzen, preparatow
kosmetycznych do potrzeb klienta w danej chwili
oraz kontynuacji zaproponowanych dziatan w
warunkach domowych.

P6U_U

P6S_UW

P6S_UK
P6S_UO

K_U02

Samodzielnie wykonuje czynnosci laboratoryjne
(sporzadzanie roztworéw o zadanym stezeniu,
przeprowadzanie reakcji charakterystycznych dla
réznych grup zwigzkow, miareczkowanie, analiza
spektrofotometryczna, przygotowywanie emulsji
kosmetycznych, przygotowanie preparatow
mikrobiologicznych).

P6U_U

P6S_UW

P6S_UU

K_U03

Poprawnie dobiera i wykorzystuje aparaty,
urzadzenia i sprzet w zaleznosci od dziedziny
naukowej jakiej dotyczy realizacja przydzielonego
zadania (z uwzglednieniem wskazan i
przeciwwskazan w sytuacjach typowych i
nietypowych).

P6U_U

P6S_UW
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K_U04 Skutecznie i taktownie komunikuje si¢ z klientami, P6U_U P6S_UW

wspolpracownikami i pracownikami ochrony p6S UK

zdrowia wykorzystujac wiedze z zakresu nauk
YXOrZyStd v P6S_UO

humanistycznych z zachowaniem zasad etyki
zawodowej.

K_U05 Diagnozuje potrzeby klienta, czy grupy spotecznej w | P6U_U P6S_UW
zakresie kosmetologii, potrzeb zdrowotnych i w
jasny dla klienta sposob przedstawia propozycje
dziatan pielegnacyjno-terapeutycznych oraz
uzasadnia celowo$¢ ich wykonania.

P6S_UK

K_U06 Analizuje 1 interpretuje zagrozenia zdrowia P6U_U P6S_UW
cztowieka oraz planuje 1 realizuje programy edukacji
zdrowotnej w zakresie posiadanych kompetencji
zawodowych oraz udziela pomocy w naglych
zachorowaniach.

K_U07 Postuguje si¢ komputerem w zakresie edycji tekstu, | P6U_U P6S_UW
przygotowania prezentacji, tworzenia i korzystania z
baz danych, pracy z arkuszami kalkulacyjnymi i
Internetem.

P6S_UU

K_U08 Potrafi okresli¢ btedy i braki powstale w czasie P6U_U P6S_UW
dziatan zawodowych w kosmetologii oraz eliminuje
je w przysztej dziatalnosci.

K_U09 Wykonuje podstawowe obliczenia i stosuje je P6U_U P6S_UW
podczas ustalania zabiegu kosmetycznego oraz w
interpretacji wynikow badan wiasnych.

K_U10 Konstruuje instrukcje postepowania (w zakresie P6U_U P6S_UW
higieny, aseptyki i antyseptyki, wykorzystania
aparatury, stosowania srodkow 1 preparatow
kosmetycznych), przygotowuje raporty oraz
prowadzi dokumentacj¢ zgodnie z wytycznymi

P6S_UK
P6S_UO

instytucji nadzorujgcych oraz wymogami prawa w
zaleznosci od podejmowanych dziatan.

K _Ul1l Przestrzega zasad etycznych w ramach P6U_U P6S_UW
wykonywanego zawodu obowigzujacych w
badaniach naukowych i w pracach autorskich oraz w
zakresie przygotowania pracy licencjackiej.
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K _U12 Dobiera najkorzystniej dziatajace preparaty i P6U_U P6S_UW
wykonuje samodzielnie podstawowe kosmetyki
korzystajac z podanej receptury.

K_U13 Posiada umiejetnosci ruchowe umozliwiajgce P6U_U P6S_UW
wykonywanie zawodu kosmetologa pozwalajace na
zastosowanie odpowiedniego rodzaju treningu
wysitkowego z zakresu wybranych form aktywno$ci
ruchowej w zaleznosci od celu jaki chece osiggnac.

P6S_UK
P6S_UO

K_U14 Pisze 1 wyglasza raporty z wlasnej dziatalnosci na P6U_U P6S_UW
polu kosmetologii

K_U15 Stosuje umiejetnosci jezykowe w zakresie P6U_U P6S_UW
studiowanej dyscypliny, zgodnie z wymaganiami
okreslonymi dla poziomu B2 Europejskiego Systemu
Opisu Ksztalcenia Jezykowego.

K_U16 Realizuje zadania z zakresu anatomii, fizjologii i P6U_U P6S_UW
patologii, wykorzystuje znajomos$¢ topografii
narzadow ciata ludzkiego oraz wyjasnia zaleznos¢
pomiedzy strukturami anatomicznymi, a
odpowiadajagcymi im mechanizmami fizjologicznymi
I patologicznymi.

K_U17 Opisuje zaleznos$ci pomigdzy organizmami a P6U_U P6S_UW
srodowiskiem z uwzglednieniem genetycznego
podtoza roznicowania organizmow oraz
mechanizmow dziedziczenia.

K_U18 Realizuje dziatania z zakresu histologii, rozpoznaje P6U_U P6S_UW
struktury charakterystyczne dla narzadow, tkanek i
komorek. Interpretuje ich budowe oraz relacje
migdzy ich budowa a funkcja.

K_U19 Realizuje dziatania z zakresu mikrobiologii, P6U_U P6S_UW
rozpoznaje i klasyfikuje drobnoustroje, z
uwzglednieniem mikroorganizmow
chorobotworczych i obecnych we florze
fizjologicznej.

KOMPETENCJE SPOLECZNE

K_KO01 Jest §wiadom potrzeby ustawicznego doskonalenia | P6U_K P6S_KR
zawodowego 1 wykazuje umiejetnosé
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samoksztatcenia 1 dbato$¢ o nie w celu rozszerzenia
kompetencji oraz ch¢¢ doskonalenia zawodowego
rébwniez poprzez uczestnictwo w szkoleniach i
formach doskonalenia nie objetych programem
nauczania.

K_KO02

Posiada $wiadomos$¢ wlasnych ograniczen i wie
kiedy zwroci¢ sie do innych specjalistow w zakresie
dziatalnosci kosmetologiczne;j.

P6U_K

P6S_KO

K_KO3

Okazuje szacunek i empati¢ w relacjach z kolegami,
klientem i osobami z otoczenia.

P6U_K

P6S_KO

K_K04

Realizuje prace zespotowe wypelniajac wskazane
role z zastosowaniem zasad etyki i komunikacji
miedzyludzkiej z poszanowaniem godno$ci innych
ludzi 1 prawa do odmiennych sadow, podgladow i
postaw.

P6U_K

P6S_KK

K_KO05

Potrafi w sposob wiasciwy z uargumentowaniem
odméwi¢ wykonania zabiegu kosmetycznego w
sytuacji zdiagnozowania schorzen, ktore stanowig
przeciwwskazanie do jego wykonania lub wykonac
zabieg nietypowy.

P6U_K

P6S_KO

K_KO06

Potrafi rozwigza¢ problem decyzyjny dotyczacy
zastosowania  odpowiedniego  preparatu  lub
wykonania odpowiedniego zabiegu w okreslonych
okolicznosciach.

P6U_K

P6S_KK
P6S_KO

K_KO07

Przejawia odpowiedzialno$¢ za dziatania wlasne 1

wlasciwie organizuje prace wlasng stosujac zasady
BHP.

P6U_K

P6S_KR

P6S_KK

K_KO08

Jest gotowy do podejmowania wyzwan zawodowych
z zachowaniem zasad 1 norm etycznych wspoélzycia
spolecznego.

P6U_K

P6S_KO

K_K09

Promuje zachowania rekreacyjne i zdrowotne w
srodowisku lokalnym.

P6U_K

P6S_KR
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ITI. Ramowy program studiow oraz sposoby jego weryfikacji

Dla uzyskania kwalifikacji student zobowigzany jest uzyska¢ 180 ECTS (European

Credit Transfer System).
Studia stacjonarne | stopnia na kierunku Kosmetologia trwajg nie krocej niz 6 semestrow.
Program nauczania obejmuje liczbe godzin zaj¢¢ nie mniejszag niz 3160 godzin na studiach
stacjonarnych i 2459 na studiach niestacjonarnych w tym po 960 godzin praktyk zawodowych

dla obu trybow studiow.

1. Elementy programu studiow- moduly ksztalcenia

Struktura studiow, w tym specjalnosci

Studia | stopnia na kierunku Kosmetologia trwaja 6 semestrow. Zajecia na studiach
stacjonarnych odbywaja si¢ w ciggu tygodnia.
Zajecia na studiach niestacjonarnych sg realizowane w zjazdach odbywajacych si¢ od

piatku do niedzieli.

Studenci w ramach ksztalcenia maja do wyboru jedna bezplatng specjalnosé:

- Specjalistyczne zabiegi na twarz

- Specjalistyczne zabiegi na ciato

oraz wybieraja modul tematyczny:

- Modelowanie ciata — 190 godzin — 14 ECTS
(taneczne formy ruchu —2 pkt ECTS, techniki masazu — 3 pkt ECTS,
¢wiczenia wysitkowe — 3 pkt ECTS, edukacja zywieniowa w modelowaniu ciata — 3 pkt

ECTS, ksztaltowanie sylwetki i postawy ciata — 3 pkt ECTS).

- Kosmetologia naturalna — 190 godzin — 14 ECTS

(chemia naturalnych sktadnikow kosmetycznych — 3 pkt ECTS,

podstawy ziotolecznictwa — 3 pkt ECTS, podstawy SPA &Wellnes — 3 pkt ECTS,

preparaty naturalne w kosmetologii — 3 pkt ECTS, substancje pochodzenia mineralnego
stosowane w kosmetologii — 2 pkt ECTS).
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MODUL Zakladane efekty uczenia si¢
PRZEDMIOTU
DO WYBORU:

Zna sposob dziatania substancji aktywnych, leczniczych
i podstawowych na organizm czlowieka oraz wie jak
K_W02 interpretowa¢  sktad  rzeczywisty, dziatanie |

1. Kosmetologia . o .
g zastosowanie farmaceutykéw i kosmetykow.

naturalna
2. Modelowanie Zna wplyw czynnikow srodowiskowych,
ciala epidemiologicznych oraz odzywiania  na zdrowie

K_W06 czlowieka.

Zna  zastosowanie  zabiegow  $wiatlolecznictwa,
termoterapii, krioterapii, fizjoterapii, réznych form
K W10 | aktywnosci fizycznej, terapii pragdami i ultradzwigkami
w kosmetologii, z uwzglednieniem wskazan i
przeciwwskazan.

Zna podstawowe zagadnienia z zakresu kosmetologii,
K W13 wizazu, fizjoterapii, nauk o zdrowiu. Wie jak
- wykorzysta¢ te wiedze w dzialalno$ci zawodowej i

naukowej.

Wykonuje zabieg kosmetyczny lub fizykoterapeutyczny
w zakresie roznych czesci ciala z uwzglednieniem
wskazan 1 przeciwwskazan, doboru wtasciwego sprzetu,
K_U01 urzadzen, preparatow kosmetycznych do potrzeb klienta
w danej chwili oraz kontynuacji zaproponowanych
dzialan w warunkach domowych.

Poprawnie dobiera 1 wykorzystuje aparaty, urzadzenia i
sprzet w zaleznosci od dziedziny naukowej jakiej
dotyczy realizacja przydzielonego zadania (z
K_U03 | uwzglednieniem wskazan 1 przeciwwskazan w
sytuacjach typowych i nietypowych).

Diagnozuje potrzeby klienta, czy grupy spotecznej w
K U0s | zakresie kosmetologii , potrzeb zdrowotnych, i w jasny
B dla klienta sposob przedstawia propozycje dziatan

pielegnacyjno-terapeutycznych oraz uzasadnia celowos¢
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ich wykonania.

K_U10

Konstruuje instrukcje postepowania (W zakresie higieny,
aseptyki i antyseptyki, wykorzystania aparatury,
stosowania $rodkéw 1 preparatow kosmetycznych),
przygotowuje raporty oraz prowadzi dokumentacje
zgodnie z wytycznymi instytucji nadzorujacych oraz
wymogami prawa w zalezno$ci od podejmowanych
dziatan.

K_U14

Pisze i wyglasza raporty z witasnej dziatalnosci na polu
kosmetologii.

K_KO03

Okazuje szacunek i empati¢ w relacjach z kolegami,
klientem i osobami z otoczenia.

K_K04

Realizuje prace zespotowe wypelniajac wskazane role z
zastosowaniem  zasad  etyki [ komunikacji
miedzyludzkiej z poszanowaniem godnosci innych ludzi
1 prawa do odmiennych sadow, podgladoéw i postaw.

Studenci w ramach toku ksztalcenia uczestnicza, w co najmniej 4 bezplatnych

specjalistycznych szkoleniach kosmetologicznych zakonczonych uzyskaniem certyfikatu.

2.Sposéb weryfikacji efektow uczenia sie

W ZAKRESIE WIEDZY:

Efekty w obszarze wiedzy sprawdza¢ mozna za pomoca egzaminéw pisemnych lub

ustnych. W zakresie egzaminéw pisemnych mozna stosowaé eseje, raporty, krotkie

ustrukturyzowane pytania oraz

testy: wielokrotnego wyboru (MCQ), wielokrotnej

odpowiedzi (MRQ), wyboru Tak/Nie oraz testy dopasowania odpowiedzi.

Ocena prac pisemnych - indywidualnych i zespotowych, takich jak: pisemne spraw-

dziany wiadomos$ci obejmujace pytania zamknigte i/lub otwarte, konspekty zaje¢, analize

przypadku (case study), projekty i

programy post¢powania usprawniajacego, portfolio, przy-

gotowanie artykutu do publikacji, przygotowanie abstraktu wystgpienia konferencyjnego,

komunikatu z badan



, 16

.-!q Panstwowa Wyisza Szkola Wydzial
i Informatyki | Przedsieblorczosc w Lomzy Mauk o Zdrowiy

Egzaminy ustne winny by¢ standaryzowane oraz ukierunkowane w stron¢ sprawdzenia
wiedzy na poziomie wyzszym, niz sama znajomos¢ faktow.

Ocena prezentacji 1 wystgpien indywidualnych i zespolowych, takich jak: prezentacje
ustne, prezentacje ustne oparte 0 przygotowane materialy wizualne z wykorzystaniem
multimediow, wypowiedzi ustne w powigzaniu z analizowang literaturg (takze w jezyku

obcym), aktami prawnymi.

W ZAKRESIE UMIEJETNOSCI:

Sprawdzenie osiagni¢cia wiedzy w obszarze umiejetnosci praktycznych zaro6wno tych,
ktére dotycza komunikowania si¢ jak 1 proceduralnych (manualnych) wymaga bezposredniej
obserwacji studenta demonstrujacego umiejetnos¢ w czasie tradycyjnego egzaminu.

Ocena dziatan praktycznych, takich jak: udziat w dyskusji, panelu dyskusyjnym, de-
bacie, ,,burzy mozgow”, odgrywaniu rol, mini-projektach badawczych, aktywno$¢ w czasie
zaje¢ praktycznych, dziatalnos¢ w wolontariacie, czynny udzial w konferencji naukowe;j,
czynny udzial w studenckim kole naukowym, projektowanie i wykonanie S$rodkow

dydaktycznych, praca w grupie zadaniowej.

W ZAKRESIE POSTAW | ZACHOWAN /KOMPETENCJI SPOLECZNYCH:
Sprawdzenie osiaggnig¢ w zakresie postaw spolecznych mozna oceni¢ na podstawie
przedtuzonej obserwacji przez opiekuna (nauczyciela prowadzacego), ocena 360° (opinii
nauczycieli, pacjentéw, innych wspotpracownikow), oceny przez kolegéw 1 samooceny

dokonanej przez studenta.

Szczegélowe sposoby weryfikacji efektéw uczenia si¢ dla programu studiow i

zawartych w nim moduléw/przedmiotow znajduja sie w sylabusach.

V. Plany studiow
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1. Plan studiow stacjonarnych stanowi zalacznik nr 1 do niniejszego programu
studiow

2. Plan studiéw niestacjonarnych stanowi zalacznik nr 2 do niniejszego programu
studiow

V Praktyki zawodowe
1. Ogolna charakterystyka organizacji praktyk

W celu uzyskania umiejetnosci praktycznych niezbednych do wykonywania zawodu
KOSMETOLOGA kazdy student zaréwno studiow stacjonarnych, jak i1 niestacjonarnych
musi odby¢ wymienione nizej praktyki zawodowe w gabinecie kosmetycznym:

a. Praktyka zawodowa na | roku sem Il — 6 tygodni (40 godzin tygodniowo po 45 minut) —

240 godz. z zakresu kosmetologii pielegnacyjnej

b. Praktyka zawodowa na Il roku, sem Ill — 5 tygodni (40 godzin tygodniowo po 45 minut) —
200 godz. z zakresu kosmetologii pielegnacyjnej

c. Praktyka zawodowa na Il roku, sem 1V — 5 tygodni (40 godzin tygodniowo po 45 minut) —
100 godz. z zakresu kosmetologii korekcyjnej 1 100 godz <z zakresu kosmetologii

upickszajacej
d. Praktyka zawodowa na Il roku, sem V —5 tygodni (40 godzin tygodniowo po 45 minut) —

100 godz. z zakresu kosmetologii korekcyjnej i1 100 godz <z zakresu kosmetologii

upickszajacej

e. Praktyka zawodowa na I1l roku, sem VI — 3 tygodnie (40 godzin tygodniowo po 45 minut)

— 120godz. z zakresu wybranej specjalnosci

Razem w toku ksztalcenia na studiach | stopnia na kierunku Kosmetologia
stacjonarna/ niestacjonarna studenci realizujg 960 godzin praktyk zawodowych, 24 ECTS w

tym:
- praktyka z kosmetologii pielegnacyjnej 440 godzin — 11 ECTS
- praktyka z kosmetologii upi¢kszajacej 200 godzin - 5 ECTS

- praktyka z kosmetologii korekcyjnej 200 godzin — 5 ECTS
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- praktyka z wybranej specjalnosci 120 godzin- 3 ECTS

Podstawa do weryfikacji efektéw uczenia si¢ dla praktyk zawodowych sa
Dzienniki Ksztalcenia Zawodowego na studiach | stopnia na Kierunku Kosmetologia

zatwierdzone uchwala WKJK na kierunku Kosmetologia WNoZ.

Dla wiasciwego zapewnienia toku realizacji praktyk zawodowych opracowano
Regulamin Praktyk Zawodowych oraz powotano Koordynatora Praktyk Zawodowych dla

kierunku Kosmetologia.

Szczegotowa organizacja praktyk zawodowych zawarta jest w Regulamie praktyk
zawodowych i zasadach ich organizacji — studia stacjonarne i niestacjonarne | stopnia
na kierunku Kosmetologia- Zatacznik 3.

VI — WSKAZNIKI ILOSCIOWE

1. Wskazniki ilosciowe na studiach stacjonarnych i niestacjonarnych

Ramowy program studiéw stacjonarnych/niestacjonarnych I stopnia

Kierunek- kosmetologia

Grupy Przedmiot godz. zaje¢ | pkt ECTS godz. zajec pkt ECTS
przedmiotow stacjonarne niestacjonarne
Anatomia 35 4 25 4
Przedmioty —
Biofizyka 35 4 20 4
podstawowe
Biologia i genetyka 45 4 32 4
Dorazna pomoc przedmedyczna 20 2 15 2
Fizjologia 30 2 20 2
Patologia ogdlna 30 2 20 2
Histologia 50 4 30 4
Mikrobiologia i immunologia 60 4 35 4
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Higiena 30 2 18 2
Biochemia 45 3 30 3
Farmakologia 60 4 35 4
Kosmetologia pielegnacyjna cz.1 70 5 40 5

Przedmioty

. Kosmetologia pielegnacyjna cz.2 70 5 42 5

kierunkowe
Dermatologia cz. 1 45 4 32 4
Dermatologia cz. 2 70 5 49 5
Fizjoterapia i masaz 45 3 30 3
Chemia kosmetyczna 70 5 42 5
Estetyka 50 3 30 3
Kosmetologia upigkszajgca i korekcyjna 60 4 42 4
cz.l
Kosmetologia upigkszajgca i korekcyjna 60 4 42 4
cz.2
Wizaz i stylizacja 55 3 42 3
Seminarium dyplomowe cz. 1 20 2 12 2
Seminarium dyplomowe cz.2 20 2 15 2
Receptura kosmetyczna 45 3 32 3
Zabiegi fizykalne w kosmetologii 35 3 20 3
Podstawy podologii 50 4 38 4
SPECJALNOSC DO WYBORU :
Specjalistyczne zabiegi na ciato 80 6 60 6
SPECJALNOSC DO WYBORU
Specjalistyczne zabiegi na twarz

Przedmioty Podstawy alergologii 25 2 16 2

uzupelniajace Ginekologiczno — endokrynologiczne 16 15

It 20 1,5
aspekty w kosmetologii
Zasady prawidlowego ywienia 25 2 18 2
Zapobieganie zakaieniom 45 3 28 3
20 1,5 12 15

Podstawy psychodermatologii
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Aromaterapia w kosmetologii 30 15 20 15
Metody oceny kosmetyku 45 3 30 3
Promocja zdrowia i edukacja zdrowotna 30 2 18 2
Podstawy  kosmetyki  lekarskiej z 45 3 32 3
elementami medycyny estetycznej
Wybrane zagadnienia prawa 15 2 10 2
medycznego i prawa pracy
Nadzor sanitarno- epidemiologiczny 15 1 10 1
PRZEDMIOT UZUPELNIAJACY DO
WYBORU:
Organizacja i marketing maltej firmy
LUB 30 2 16 2
Jakosé¢ ustug kosmetycznych
Modul przedmiotowy do wyboru:
1. Modelowanie ciala
190 14 120 14
LUB
2. Kosmetologia naturalna
Przedmioty Podstawy psychologii, w tym 32 5 20 2
) komunikowanie interpersonalne
humanistyczne
Podstawy pedagogiki 16 1 12 1
Historia kosmetologii 12 1 8 1
Etyka zawodu 20 1,5 16 15
Przedmioty inne Technologie informacyjne 30 2 15 2
Jezyk obcey cz. 1 30 2 30 2
Jezyk obcey cz. 2 30 2 30 2
Jezyk obcey cz.3 30 2 30 2
Jezyk obcy cz.4 30 2 30 2
Ochrona wlasnosci intelektualnej 30 2 18 2
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Wychowanie fizyczne 60 0 60 0
Ogolnouczelniany przedmiot do 60 4 36 4
wyboru* nasem 111, IV
Praktyki Kosmetologia pielegnacyjna 960 24 960 24
zawodowe Upigkszajaca i korekcyjna, praktyka z
wybranej specjalizacji
RAZEM 3160 180 2459 180
KOSMETOLOGIA stacjonarne niestacjonarne
Grupa przedmiotow Liczba godz ECTS Liczba godz ECTS
, 440 35 280 35
Przedmioty podstawowe
o 845 61 568 61
Przedmioty kierunkowe
. ) 80 5,5 56 55
Przedmioty humanistyczne
120 8 120 8
Jezyk obcy
o 60 0 60 0
Wychowanie fizyczne
30 2 18 2
Ochrona wlasnos$ci intelektualnej
60 4 36 4
Przedmioty ogdélnouczelniane
- ) 30 2 15 2
Technologie informacyjne
535 38,5 346 38,5
Przedmioty uzupelniajace
2200 156 1499 156
RAZEM
. . 960 24 960 24
praktyki zawodowe ( 6 miesiecy)
3160 180 2459 180

RAZEM
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Zalacznik 1
A. Studia stacjonarne
WYDZIAL NAUK O ZDROWIU
PANSTWOWEJ WYZSZEJ SZKOLY INFORMATYKI I PRZEDSIEBIORCZOSCI W LOMZY
PLAN STUDIOW I STOPNIA STACJONARNYCH
KIERUNEK KOSMETOLOGIA

2020-2023
SEMESTR PIERWSZY
FORMA ZAJEC/
Lp. TRESCI KSZTALCENIA LICZBA GODZIN » ECTS
LICZBA | praktyki ECTS | ECTS ECTS '
zawodowe PO | hiekontakto i i Rodzay
%225:\;\' kontkatowy | zaokragleniu wy RAZEM Forma zaliczenia przedmiotu
Wyktady | éwiczenia | seminaria Liczba
godz

I L N N S S N N 2 T

Szkolenie BHP 4 4
Szkolenie biblioteczne 2 2
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SEMESTR DRUGI
FORMA ZAJEC/
' LICZBA F
L.p. TRESCI KSZTALCENIA LICZBA GODZIN praktyki ECTS po ECTS .
GODZI | zawodowe | ECTS zaokragleni | niekontakto | _ECTS Forma zaliczenia Rodzaj
N kontaktowy U RAZEM przedmiotu
P - RAZEM F Wy
Wyktady | ¢éwiczenia Liczba
godzin
1. Kosmetologia pielegnacyjna cz.2 20 50 70 2.8 3 2 5 Egzamin* Kierunkowy
2. Dermatologia cz. 2 10 60 70 2.8 3 2 5 Egzamin* Kierunkowy
3. Jezyk obcy cz. 2 30 30 1,2 1 1 2 Zaliczenie z oceng Inne

Wychowanie fizyczne 30 30 0 0 0 0 Zaliczenie z oceng Inne
Fizjoterapia i masaz 15 30 45 1,8 2 1 Zaliczenie z oceng Kierunkowy
10 Praktyka zawodowa z zakresu 240 6 Zaliczenie z oceng

kosmetologii pielegnacyjnej
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SEMESTR TRZECI
FORMA ZAJEC/
L.p. TRESCI KSZTALCENIA praktyki w tym
L I CZBA zawodowe ECTS E i
ECTS ECTSpo | . ECTS CTS Forma Rodzaj
GODZIN : . . -
LICZBA GODZIN e kontkatowy | zaokragleniu mekalr;takto RAZEM | elerning zaliczenia przedmiotu
Wyktady ¢wiczenia | seminaria Liczba
- godzin
stacjon | elearn

“ Jezyk obey cz.3 Zaliczenie z
oceng

Ogdélnouczelniany przedmiot do wyboru:

10 Wychowanie fizyczne Zaliczenie z
30 30 0 0 0 0 ocena Inne
11 Praktyka za_yvo@owa z za}krgsu i
kosmetologii pielegnacyjnej 200 5 e
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SEMESTR CZWARTY
FORMA ZAJEC/
S praktyki ECTS ECTS
L.p. TRESCI KSZTALCENIA LICZBA | zawodowe ECTS po | ECTS wtym Forma Rodzaj
LICZBA GODZIN GODZIN kontkatowy zaokragleni niekontakto RAZEM ECTS zaliczenia przedmiotu
RAZEM Liczba u wy elearning
Wyktady ¢wiczenia | seminaria Godz
stacjon | elearn
1. Kosmetologia upigkszajgca i Egzamin* .
korekcyjna cz.2 15 45 60 2,4 2,5 15 4 Kierunkowy

2. | Jezyk obcy cz.4 30 30 12 1 1 2 Egzamin** Inne
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Ogolnouczelniany przedmiot do wyboru:

Praktyka zawodowa w tym: . .
100 25 Zal :‘::ze(;nle z

z zakresu kosmetologii a

korekcyjnej

z zakresu kosmetologii 100 Zaliczenie z

upigkszajacej 2,5 ocens
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SEMESTR PIATY
FORMA ZAJEC/
praktyki w tym
LICZBA | zawodowe ECTS po ECTS _
, LICZBA GODZIN GODZIN ECTS | Zaokragleni | niekontakto R'iCZTE?w E|CTr§in Forma Rodzaj
L.p. TRESCI KSZTALCENIA RAZEM wy u wy elearning zaliczenia przedmiotu
wyktady ¢wiczenia | seminaria
stacjon | elearn

Modul przedmiotowy do

wyboru:

1. Modelowanie ciata (190h)
1.

2. Kosmetologia naturalna

190h

2.
3.
4,
5.

Praktyka zawodowa w tym: Zaliczenie z
6 z zakresu kosmetologii 100 25 oceng

korekcyjnej
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z zakresu kosmetologii
upigkszajacej

punktow ECTS

Zajecia teoretyczne 1-10tydzien
Praktyki zawodowe 11-15 tydzien

100

2,5

Praktyka zawodowa na 11 roku, sem V — 5 tygodni (30 godzin tygodniowo po 45 minut) — 75 godz. z zakresu kosmetologii korekcyjnej i 75 godz. z zakresu kosmetologii upickszajacej- 5

Zaliczenie z

oceng

SEMESTR SZOSTY

FORMA ZAJEC

L.p.

TRESCI KSZTALCENIA

LICZBA GODZIN

seminaria

LICZBA
GODZIN
RAZEM

praktyki ECTS po ECTS w tym
zawodow korﬁgz;g zaokragleni | niekontakto RI,EA%-II;?VI ECTS
e Wy u wy elearning

Forma
zaliczenia

Rodzaj
przedmiotu
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Ochrona wlasnosci Zaliczenie z
e 2 R T A S I I I O =

Praktyka zawodowa z ---- 120 3 Zaliczenie z
branej specjalnosci ocena

Stacjonarne :
ECTS
Lacznie
z
praktyk | Praktyk
ami i
éwiczenia | zawodo | godzin ECTS ECTS ECTS praktyki
Semestr Laczny wymiar godzinowy wyklady /seminaria wymi kontaktowy niekontaktowy zawodowe
| 358 129 229 30 15,5 14,5
T 367 122 245 30 240 13,5 10,5 6
i 400 152 248 30 200 15 10 5
v 370 130 240 30 200 15 10 5

\% 355
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10

lacznie z praktykami zawodowymi

naturalna
VI 350 90 260 30 120 14 13 3
2200 710/738 | 1490 /1462 180 | 960 89/88 67/68 24
RAZEM
3160
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Zalacznik 2
B. Studia niestacjonarne
2020-2023
WYDZIAL NAUK O ZDROWIU
PANSTWOWEJ WYZSZEJ SZKOLY INFORMATYKI I PRZEDSIEBIORCZOSCI W LOMZY
PLAN STUDIOW I STOPNIA NIESTACJONARNYCH
KIERUNEK KOSMETOLOGIA
SEMESTR PIERWSZY |
FORMA ZAJEC/ IC_SIOCDZ;IQ Forma zaliczenia | Rodzaj przedmiotu
L.p. TRESCI KSZTALCENIA LICZBA GODZIN RAZEM | Praktyki ECTS ECTS po ECTS ECTS
zawodow | Kkontaktowy | zaokragleni | niekontakto RAZEM
e u wy
wyktady ¢wiczenia seminaria

5 [Temoogenomagpe | 5 | 0 || s | | 0 | 1 | 1|z | cem e
I L S S .

10. Wychowanie fizyczne 30 30 Zaliczenie z oceng
|10 | Wyehowaniefiyezne | | % | ) % | | 0 | 0 | 0 | 0 | Zlewnierocem jime |
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SEMESTR DRUGI

FORMA ZAJEC/ LGlggE;IA Forma zaliczenia | Rodzaj przedmiotu
L.p. TRESCI KSZTALCENIA LICZBA GODZIN N ECTS Praktyki ECTS po ECTS ECTS
RAZEM | kontakto | zawodowe | zaokragleni | niekontakto RAZEM
wy u wy
wyklady | ¢wiczenia | seminari
a

I L N 2 S 32 L

o whownetere | | @ | | @ | 0o | | 0 | 0 | o | Zicwmesooom | ime |

10 Praktyki zawodowe z zakresu 240 Zaliczenie z ocena
kosmetologii piele jnej
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SEMESTR TRZECI
. LICZBA iczeni j
FORMA ZAJEC Liczsa Forma zaliczenia Roddzrflj
’ ey - prze miotu
L.p | TRESCI KSZTALCENIA ECTS Praktyki ECTS po ECTS ECTS w tym
LICZBA GODZIN kontaktowy | zawodowe | zaokragleni | niekontakto | RAZEM | ECTS
u wy elearning
wyklady éwiczeni | seminaria godzin
stac | elear a

8. | Jezyk obcy cz.3 30 30 1,2 1 1 2 Zaliczenie z Inne

ocena

9. | Ogélnouczelniany przedmiot do wyboru

10 | Praktyki zawodowe z 200 5 Zaliczenie z
kosmetologii pielegnacyjnej oceng
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SEMESTR CZWARTY
, LICZBA
FORMA ZAJEC/ GODZIN
RAZEM i
ECTS Praktyki ECTS po ECTS ECTS W tym ) ) Rodzaj
L LICZBA GODZIN kontkatowy | zawodowe | zaokragleni | niekontakto | RAZEM ECT§ Forma zaliczenia rzedmiotu
P TRESCI KSZTALCENIA S S— u Wy elearning P
. wyktady ¢wiczeni | seminaria
stac | elear a

2 [Jekobeyesd | | | % | | 3 | 12 | | 1 | 1 | 2 | | Egamn™ | ime |

Ogolnouczelniany przedmiot do wyboru:
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o R s W B B
Forma zaliczenia Rodzaj

TRESCI KSZTALCENIA LICZBA GODZIN ECTS Praktykn ECTS po ECTS ECTs wtym przedmiotu
kontkatowy zawodow zaoquglem nlekontakto RAZEM | ECTS
elearnlng
| e g e I
Modut przedmiotowy do stac
boru:

1. Modelowanie ciala
120h

| 2 Kosmetologianawrana | | | | [ | [ | [ | [ ] 0000
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[lub Jub | fub | Lwb | Wb | | | Wb | Wb | lub |
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I I 2N N B

o FORMA ZAJEC/ | Formazaliczenia Rodzaj

Lp | TRESCI KSZTALCENIA Praktykl ECTS po ECTS wtym przedmiotu
. kontkato zawodow | zaokragleni niekontakto ECTS

LICZBA GODZIN u elearning

wyklady seminaria
stac elear stac elear

3.

7. | Ochrona wtasnosci 10 18 0,7 1 1 2 Zaliczenie z
intelektualnej oceng
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Niestacjonarne:
Praktyk
éwiczenia i ECTS ECTS ECTS praktyki
Semestr Laczny wymiar godzinowy wyklady | /seminaria ECTS godzin kontaktowy niekontaktowy zawodowe

I 271 78 193 30 115 18,5

1 259 74 185 30 240 10 14 6

m 247 93 154 30 200 10,5 14,5 5

v 249 87 162 30 200 10,5 14,5 5
Modelowanie ciala 66 170 30 10,5 145

v 236 lub lub lub Lub 200 Lub lub 5
o 82 154 30 105 145

Vi 237 64 173 30 120 13 14 3

RAZEM 1499 462 /478 | 1037/1021 180 960 66/66 90/90 24

2459 w tym 960 godzin praktyk zawodowych




Zalacznik 3

REGULAMIN PRAKTYK ZAWODOWYCH
| ZASAD ICH ORGANIZACJI
NA WYDZIALE NAUK O ZDROWIU
PANSTWOWEJ WYZSZEJ SZKOLY INFORMATYKI
I PRZEDSIEBIORCZOSCI W EOMZY
NA KIERUNKU KOSMETOLOGIA -
STUDIA STACJONARNE I NIESTACJONARNE | STOPNIA

Postanowienia ogodlne i zadania praktyki zawodowej

§1

Panstwowa Wyzsza Szkota Informatyki i1 Przedsigbiorczo$ci w Lomzy, zwana dalej
,Uczelnig” organizuje w ramach programu studiow studenckie praktyki zawodowe
stanowigce integralng cz¢s$¢ studiow.

§2

Zasadnicze cele i podstawowe zadania praktyki:

1. ksztalcenie studentow przez wykreowanie w nich umiejetnosci zastosowania wiedzy
teoretycznej - uzyskanej w toku studiow, do zastosowania praktycznego.

2. stworzenie warunkow do poglebienia wiadomosci przekazywanej w trakcie zajec
dydaktycznych i konfrontowania jej z praktyka zawodowa oraz umozliwienie
bezposredniego pozyskiwania doswiadczen, wiedzy i informacji, ktore beda pomocne
w realizowaniu tresci ksztatcenia i nabycia umiejgtnosci praktycznych.

§3
Praktyka przyczynia si¢ do rozwijania umiejetnosci zawodowych oraz aktywnosci |
przedsighiorczosci studentdéw - cech stanowigcych wazny sktadnik ich profesjonalne;j
postawy. Uczelnia przygotowuje studentow do efektywnego i etycznie odpowiedzialnego
dziatania w zyciu spoteczno-gospodarczym — z troskg o zachowanie harmonii i rownowagi w
srodowisku naturalnym oraz poszanowanie drugiego cztowieka.

§4
Praktyka ma ksztattowa¢ podmiotowos¢ i aktywno$¢ indywidualng studentéw oraz rozwijac
umiejetnosci wspotpracy.

Organizacja praktyki

§5
1. Organizacja praktyki zajmuje si¢ Uczelnia, sprawujac jednocze$nie nadzor dydaktyczno-
wychowawczy oraz organizacyjny nad przebiegiem praktyki.
Praktyka realizowana jest w terminie wynikajacych z programu studiow i terminu zajec.
3. Dziekan Wydzialu moze wyrazi¢ zgode na odbycie praktyki w innym terminie, jezeli
student z uzasadnionych przyczyn nie odbyt jej w terminie, o ktdrym mowa w ust.2.
Przesunigcie terminu realizacji praktyki odnotowywane jest w systemie USOS.
4. Student rozpoczyna praktyke nie wczesniej niz po zrealizowaniu w Uczelni co najmniej

N
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o ~

10.

11.

f)
9)

h)

i)
)

60% materiatu okre$lonego w sylabusie przedmiotu, dla ktoérego przewidziana jest
praktyka.

Forme i miejsce odbywania praktyk ustala powotany przez Dziekana Koordynator
praktyk lub Opiekun praktyk.

Program praktyki opracowuje Kierownik Zaktadu w porozumieniu z Koordynatorem
praktyk lub Opiekunem praktyk, a zatwierdza Dziekan Wydziatu.

Student otrzymuje program praktyk w formie Dziennika Ksztalcenia Zawodowego.
Praktyki zawodowe sg bezptatne.

O ewentualnym wynagradzaniu studenta podczas odbywania praktyki moze decydowac
Zaktad pracy, w ktérym student realizuje praktyke. Platne praktyki wymagaja zawarcia
przez Zaktad pracy stosownej umowy ze studentem.

Termin odbycia praktyki student uzgadnia bezposrednio z wyznaczonym przez Zaktad
pracy Opiekunem lub wedtug zasad przyjetych przez Zaktad pracy.

Warunkiem otrzymania skierowania na praktyke jest przedtozenie przez studenta
uzupetnionych ,,Kryteriow wyboru placowki do prowadzenia praktyki zawodowej’—
zalacznik 1, ,Kryteriow doboru opiekuna do prowadzenia praktyki zawodowej” —
zalagcznik 2 oraz podpisanego przez Zaktad pracy Porozumienia (zalacznik nr 3) w
sprawie studenckich praktyk zawodowych (w przypadku studentow odbywajacych
praktyke w innym Zaktadzie pracy niz te, z ktéorym Uczelnia podpisata
umowy/porozumienia).

§6
Osobg odpowiedzialng za przebieg praktyk zawodowych w Uczelni jest Dziekan
Wydziatu.
Dziekan Wydzialu powotuje Koordynatora Praktyk, ktéry odpowiada za realizacje
studenckich praktyk oraz sprawuje nadzér nad wykonywaniem przez studenta zadan
wynikajacych z programu praktyki.
Do zakresu obowiazkoéw Koordynatora Praktyk nalezy:
wspotudziat w opracowywaniu 1 nowelizacji regulaminu praktyk 1 obowigzujacej
dokumentaciji,
opracowanie zasad realizowania praktyk zawodowych z danego przedmiotu w danym
roku akademickim,
koordynowanie organizacji i przebiegu praktyk zawodowych zgodnie z ich celami i
ustalonym programem w danym roku akademickim na kierunku Kosmetologia,
dobor wspolnie z Dziekanem Wydziatu placowek 1 opiekunow praktyk wedtug
opracowanych kryteridow (coroczna weryfikacja kryteriow doboru placowek do praktyk
zawodowych oraz opiekunow do prowadzenia praktyk zawodowych, tylko w przypadku
studentow odbywajacych praktyke zawodowa w innym zaktadzie niz w tym, z ktéorym
podpisane jest porozumienie)
pozyskiwanie placowek szkoleniowych celem zawierania umow/porozumien z placéwka,
w ktorej ma si¢ odbywac praktyczna nauka zawodu,
wydawanie skierowan na praktyki oraz prowadzenie ich ewidencji,
udzielanie zgody na odbywanie praktyk w wybranej przez studenta placowce, a nie
wskazanej przez Uczelnig,
ocenianie warunkéw, w jakich odbywaja si¢ studenckie praktyki oraz prawidtowosci ich
przebiegu,
zaznajomienie studentow z programem, zasadami odbywania 1 zaliczania praktyk,
prowadzenie nadzoru dydaktycznego nad tokiem odbywania praktyk przez studentéw
pod kierunkiem opiekuna praktyk,
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k) ostateczne =zaliczanie praktyk w Dzienniku Ksztalcenia Zawodowego oraz
w systemie USOS,

I) nadzér nad dokumentowaniem praktyk przez studenta i terminowym przekazaniem
dokumentow do dziekanatu,

m) ztozenie Dziekanowi Wydziatu sprawozdan z praktyk, po zakonczeniu praktyk w danym
semestrze, z uwzglednieniem placowek, w ktorych odbywaty sie praktyki, liczby
studentow w nich uczestniczacych, liczby studentow, ktdrzy zaliczyli praktyki.

4. Student zdobywa wiasciwe umiejetnosci praktyczne pod nadzorem 1 kierunkiem
opiekuna praktyk, ktory spetnia kryteria opisane w kryteriach doboru opiekuna.

5. Zadania Opiekuna praktyki zawodowej:

a) zapoznanie studenta z topografig placowki, organizacja, planem pracy oraz specyfika
Zaktadu pracy, w ktérym odbywa praktyke,

b) sprawowanie stalego nadzoru nad ksztalceniem praktycznych umiejetnosci zawodowych
studenta, omawianie postepéw w nauce,

c) zaliczenie umiejg¢tnosci praktycznych poprzez dokonanie wpisu w Dzienniku Ksztatcenia
Zawodowego.

§7

1. Praktyki odbywaja si¢ w wyznaczonych przez Dziekana Wydzialu gabinetach
kosmetycznych zgodnie z miejscem okreslonym w programie studiéw, z przyjetymi
kryteriami ~ doboru  placowki do  odbywania  praktyki 1  podpisana/ym
umowa/porozumieniem zawarta/ym pomiedzy Uczelnig a Zaktadem.

2. Umoweg/porozumienie podpisuje Dziekan Wydziatu.

3. Student moze odbywaé praktyke w wybranym przez siebie Zakladzie pracy, po
spelieniu przez placowke kryteriow doboru placowki jezeli charakter wykonywanej
pracy bedzie zgodny z programem praktyki. ,Kryteria doboru placowki” wypeknia
uprawniony przedstawiciel wybranej przez studenta placowki.

4. W placowce zakwalifikowanej do odbywania praktyk opiekunem praktyk zawodowych
musi by¢ osoba spehniajaca kryteria zawarte w Karcie Doboru Opiekuna Praktyk
Zawodowych.

§8

1. W czasie trwania praktyki student jest zobowiazany do:

a) realizacji programu praktyki,

b) prowadzenia Dziennika Ksztatcenia Zawodowego,

C) przestrzegania przepisow obowigzujacych w miejscu odbywania praktyki,

d) punktualnego przychodzenia na praktyki (spdznienia moga stanowi¢ podstawe do
odmowy przyjecia studenta na zajecia),

e) posiadania aktualnej ksigzeczki/zaswiadczenia zdrowia do celow epidemiologicznych,
ktora przekazuje na czas trwania praktyk opiekunowi praktyk oraz aktualnych szczepien
p/ WZW typ B,

f) posiadania aktualnego ubezpieczenia zdrowotnego i ubezpieczenia od nastgpstw
nieszczesliwych wypadkow (student zobowigzany jest do pisemnego potwierdzenia faktu
jego posiadania oraz noszenia dokumentu potwierdzajagcego ubezpieczenie w kazdym
momencie odbywania praktyki, a takze okazania go na prosbe opiekuna praktyk),

g) posiadania ubezpieczenia OC,

h) zmiany odziezy na odziez ochronng, obuwia (garsonki, garnitury muszg by¢ czyste,
wyprasowane),

1) noszenia obuwia wygodnego, stabilnego i bezpiecznego,

)

noszenia identyfikatora,
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k) przestrzegania tajemnicy zawodowej,

I) dbania o powierzony sprzet,

m) posiadania r¢kawiczek jednorazowego uzytku do wlasnego uzycia,
2. Studentom zabrania si¢:

a) samodzielnego wykonywania czynno$ci bez nadzoru i porozumienia z Opiekunem
praktyk,
b) fotografowania i nagrywania klientow.

3. Student wykonuje 1 zalicza w obecnosci Opiekuna praktyk umiejgtnosci, ktore
S wyszczegolnione w wykazie zawartym w Dzienniku Ksztatcenia Zawodowego.

4. Student uczestniczy dodatkowo w codziennym zyciu placowki, wiacza si¢ w prace
zespolu i realizuje inne czynnosci zlecone przez opiekuna praktyki nieprzekraczajace
kompetencji i umiejetnosci zawodowych.

Zaliczenie praktykKi

§9

Podstawa zaliczenia praktyki jest:

a) odbycie praktyki przez studenta w wyznaczonym terminie,

b) otrzymanie pozytywnej opinii wystawionej przez opiekuna praktyki z ramienia
Zaktadu pracy,

c) przedtozeniu Koordynatorowi Praktyk Zawodowych w terminie wyznaczonym przez
organizacje roku akademickiego wypetionego Dziennika Ksztalcenia Zawodowego,

d) wystawienia pozytywnej oceny przez Koordynatora Praktyki na podstawie
przedtozonych dokumentow.

§10

1. Koordynator Praktyk Zawodowych dokonuje weryfikacji zapisoéw zawartych w
Dzienniku Ksztalcenia Zawodowego.

2. Koordynator Praktyk Zawodowych dokonuje zaliczenia praktyki zawodowej poprzez

dokonanie wpisu do Dziennika Ksztatcenia Zawodowego oraz do systemu USOS.

Przy zaliczaniu praktyki stosuje si¢ skalg ocen okreslong w Regulaminie studiow.

Uczelnia moze w trybie natychmiastowym odwota¢ studenta z praktyki, jesli uzyskata

od Zaktadu pracy pisemng informacj¢ o razacym naruszeniu przez studenta porzadku

1 dyscypliny pracy lub o nieprzestrzeganiu zasad zachowania tajemnicy stuzbowe;,

ochrony poufnosci danych w zakresie okreslonym przez Zaktad pracy.

5. W czasie pandemii Covid-19 Dziekan Wydzialu moze zaliczy¢ studentowi jako
praktyke lub czgs¢ praktyki, wykonywana przez niego prace zawodowa, jezeli jej
charakter spetnia wymagania programu praktyki.

6. W czasie pandemii Covid-19 ubiegajacy si¢ o zwolnienie z praktyk studenci musza
dostarczy¢ Dziekanowi Wydzialu zaswiadczenie o zatrudnieniu, wykonywaniu
czynno$ci zawodowych zgodnych z programem praktyk i czasie wykonywania tych
czynnosci, a w Dzienniku Ksztalcenia Zawodowego opisa¢ wykonywane przez siebie
czynno$ci zawodowe.

7. Niezaliczenie praktyki przez Dziekana Wydziatu jest jednoznaczne z koniecznoscig jej
powtorzenia i skutkuje niezaliczeniem roku, w ktorym praktyka powinna by¢
zrealizowana.

~ow

Postanowienia koncowe

§11
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Panstwowa Wyzsza Szkoka Wydzial
Informatyki i Preedsigbiorczosci w Lomzy Mauk o Zadrowiu

W sprawach nieuregulowanych niniejszym regulaminem i w kwestiach spornych decyzje
podejmuje Dziekan Wydziatu Nauk o Zdrowiu PWSIiP w Lomzy.



