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ZESTAWIENIE PRZEDMIOTOW I TEMATOW ZAJEC DYDAKTYCZNYCH
p LICZBA GODZIN
’ WYKL, |EwICZ.
I. (18 godzin)
i8
: 1) p%ywanla stosowanego w ratownictwie wodnym 7
: 2) samoratownictwa 1
Blywanie 3) wykonywania skokdéw ratunkowych i innych sposobow 1
SR g A bezpiecznego wejscia do wody
3 : i techniki ; - -
1 4 : 4) ptywania pod wodg i nurkowanie 3
ratownictwa ; 5 ; e
wodnego 5) holowama_osoby zagrozonej, co najmniej trzema 5
sposobami
6) ewakuacja z wody i na ladzie 0,5
7) opanowanie osoby tonacej pasywnej i utozenia jej 05
e 1 w pozycji do holowania ,
s ETAP II. (18 godzin)
% wanie wiedzy i ksztalce e 6 9
1) ptywania stosowanego w ratownictwie wodnym 1 2
2) samoratownictwa 0 0,5
3) wykonywania skokow ratunkowych i innych sposobow 05 05
Plywanie bezpiecznego wejscia do wody % 4
4 i techniki 4) ptywania pod woda i nurkowania g5 2
ratownictwa 5) holowania osoby zagrozonej, co najmniej trzema 0.5 5
wodnego sposobami !
6) ewakuacja z wody i na lgdzie 1 0,5
7) opanowanie osoby tongcej pasywnej i utozenia jej 1 0.5
w pozycji do holowania !

_ 8) postepowania z osobg tongcq aktywnag 1 1
| ' Zdobywanie wiedzy i ksztalcenie umiejetnosci 1 2
! ' Sprzet 1) podstawowych prac bosmarniskich 1 1

3 wykorzystywany *{2) prowadzenia akcji ratunkowych z wykorzystaniem 1
w ratownictwie sprzetu do ratownictwa wodnego
wodnym powinien posiadac umiejetnos¢ postugiwania
sie¢ wybranym sprzetem w dziataniach ratowniczych
ETAP III. (27 godzin)
: : - : a
1) podstaw prawnych funkqonowama ratownictwa 1
Organizacja wodnego w RP
1 ratownictwa 2) organizacji ratownictwa wodnego w pozostatych 2
| wodnego - systemach ratowniczych funkcjonujacych na terenie RP
v .| podstawy prawne [3) prawnych aspektow pracy ratownika wodnego (kodeks
l e karny, kodeks wykroczen, kodeks cywilny, kodeks 1
: ' , i pracy)

] | ) obow:a_z ow i uprawmen ratowmkow wodnych 1

[ i ' £ 2) specyfiki ratownictwa wodnego na wyznaczonych 2

i obszarach wodnych

- Organizacja 3) specyfiki dziatania ratownika wodnego na

& 2 | pracy poszczegodlnych obszarach wodnych (16d, cieki, powodz, P

! : ratownikow miejsca bagniste)

4) hydrologii i meteorologii 1
5) dokumentacji dziatan ratowniczych 1 1
oraz powinien posiada¢ umiejetnosé praktycznego stosowania wiedzy w
dzialaniach ratowniczych
Zdobywanie wied: nie umiejetnosci 2 13
1) sprzetu ratowniczego i ptywajacego wykorzystywanego
Sprzet w ratownictwie wodnym i jego zastosowania
3 wykorzystywany [2) podstawowych prac bosmanskich 1
w ratownictwie 3) prowadzenia akcji ratunkowych z wykorzystaniem 1 12
wodnym sprzetu do ratownictwa wodnego
powinien posiada¢ umiejetnosc¢ postugiwania sie tym
sprzetem w dziataniach ratowniczych

‘T/LAIV\\-«-‘L’L_\



